
Расписание занятий  для 10 класса 

 урок время способ Предмет 

учитель 

Тема урока ресурс Домашнее 

задание 

С
р

ед
а 

 0
8
.0

4
 

1 8.30-9.00 

 

С помощью 

ЭОР/самостоятельная работа 

Физкультура 

Прокофьев П.В. 

Нижняя боковая 

подача 

Посмотреть видео 

https://yandex.ru/video/search?text=%D0%A0

%D0%AD%D0%A8%20%D0%A4%D0%B8

%D0%B7%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1

%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%

20%D0%9D%D0%B8%D0%B6%D0%BD%

D1%8F%D1%8F%20%D0%B1%D0%BE%D

0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%8F

%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B0

%D1%87%D0%B0&path=wizard 

Овладеть навыками выполнения нижней 

боковой подачи. Пришлите работу на АСУ 

РСО или на почту prokof_p-@mail.ru 

 

Выполнять 

приседание 

2 9.20-9.50 С помощью ЭОР Математика 

Юдина Е.В. 

«Уравнение sinx=a» Посмотреть видео урок, перейдя по ссылке: 

https://youtu.be/S7vGAC0edck 

записать решение уравнений в тетрадь.  

При отсутствии связи в учебнике повторить 

формулы из §33,34. Выполнить в тетради № 

571,572,573,589,590,591 (нечетные) 

Учебник 

§33,34 

повторить 

формулы, № 

571, 572, 573, 

589, 590, 591 

(четные) 

выполнить 

письменно. 

Выполненно

е задание 

переслать 

удобным 

способом до 

10.04.20 

3  

10.10-

10.40 

С помощью 

ЭОР/самостоятельная работа 

История Идейное течение и 

политические партии 

Прочитать лекцию 

https://history.wikireading.ru/23502 

 В случае отсутствия связи читать учебник 

стр 280-285. Заполнить таблицу «Идейные 

течения 19 века» 

Пришлите работу на АСУ РСО или на 

П. 38, стр. 

280-285, № 

3,4 - устно 

https://yandex.ru/video/search?text=%D0%A0%D0%AD%D0%A8%20%D0%A4%D0%B8%D0%B7%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%20%D0%9D%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D1%8F%D1%8F%20%D0%B1%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B0&path=wizard
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%A0%D0%AD%D0%A8%20%D0%A4%D0%B8%D0%B7%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%20%D0%9D%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D1%8F%D1%8F%20%D0%B1%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B0&path=wizard
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%A0%D0%AD%D0%A8%20%D0%A4%D0%B8%D0%B7%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%20%D0%9D%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D1%8F%D1%8F%20%D0%B1%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B0&path=wizard
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%A0%D0%AD%D0%A8%20%D0%A4%D0%B8%D0%B7%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%20%D0%9D%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D1%8F%D1%8F%20%D0%B1%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B0&path=wizard
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%A0%D0%AD%D0%A8%20%D0%A4%D0%B8%D0%B7%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%20%D0%9D%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D1%8F%D1%8F%20%D0%B1%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B0&path=wizard
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%A0%D0%AD%D0%A8%20%D0%A4%D0%B8%D0%B7%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%20%D0%9D%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D1%8F%D1%8F%20%D0%B1%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B0&path=wizard
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%A0%D0%AD%D0%A8%20%D0%A4%D0%B8%D0%B7%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%20%D0%9D%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D1%8F%D1%8F%20%D0%B1%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B0&path=wizard
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%A0%D0%AD%D0%A8%20%D0%A4%D0%B8%D0%B7%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%20%D0%9D%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D1%8F%D1%8F%20%D0%B1%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B0&path=wizard
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%A0%D0%AD%D0%A8%20%D0%A4%D0%B8%D0%B7%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%20%D0%9D%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D1%8F%D1%8F%20%D0%B1%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B0&path=wizard
https://youtu.be/S7vGAC0edck
https://history.wikireading.ru/23502


почту prokof_p-@mail.ru 

 

Завтрак 

4 11.10-

11.40 

С помощью ЭОР / 

самостоятельная работа 

Русский 

Буланова Е.В 

Абзац как 

пунктуационный 

знак 

Посмотреть презентацию по ссылке: 

https://videouroki.net/razrabotki/prezentatsiya-

k-uroku-russkogo-yazyka-na-temu-abzats-kak-

chast-teksta.html 

Выполнить все предложенные задания. 

 

При отсутствии связи: по учебнику упр. 295 

прочитать, выполнить задание 1 письменно 

Упр. 275 

списать, 

письменно 

объяснить 

знаки 

препинания 

5  

12.00-

12.30 

С помощью ЭОР / 

самостоятельная работа 

Литература 

Буланова Е.В. 

Изображение войны 

1805-1807 гг. 

Посмотреть презентацию по ссылке 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-literature-

na-temu-izobrazhenie-voyni-godov-v-

romaneepopei-lntolstogo-voyna-i-mir-klass-

2309205.html 

Затем по учебнику прочитать стр. 174-180 

 

В случае отсутствия связи: перечитать 

страницы романа, посвящѐнные 

Аустерлицкому и Шенграбенскому 

сражениям, по учебнику прочитать стр. 

174-180 

Ответить на 

вопросы 

учебника 

стр. 180 

6.1 12.50-

13.20 

Онлайн – урок  

 

Физика 

Маракушева О.В. 

Решение задач. 

«Термодинамика» 
https://www.skype.com/ru/, дополнительно 

перейти по ссылке и прослушать видео-

урок, 

https://www.youtube.com/watch?v=WDcWm

R58CJo 

 

 

 Перейти по 

ссылке 

https://phys-

ege.sdamgia.r

u/test?a=catlis

twstat    и  

выполнить 

задания из 

каталога 

заданий  

п.  9. 

Термодинам

ика 

Проверка: 

обмен 

файлами в 

социальной 

сети 

«Вконтакте», 

https://videouroki.net/razrabotki/prezentatsiya-k-uroku-russkogo-yazyka-na-temu-abzats-kak-chast-teksta.html
https://videouroki.net/razrabotki/prezentatsiya-k-uroku-russkogo-yazyka-na-temu-abzats-kak-chast-teksta.html
https://videouroki.net/razrabotki/prezentatsiya-k-uroku-russkogo-yazyka-na-temu-abzats-kak-chast-teksta.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-literature-na-temu-izobrazhenie-voyni-godov-v-romaneepopei-lntolstogo-voyna-i-mir-klass-2309205.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-literature-na-temu-izobrazhenie-voyni-godov-v-romaneepopei-lntolstogo-voyna-i-mir-klass-2309205.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-literature-na-temu-izobrazhenie-voyni-godov-v-romaneepopei-lntolstogo-voyna-i-mir-klass-2309205.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-literature-na-temu-izobrazhenie-voyni-godov-v-romaneepopei-lntolstogo-voyna-i-mir-klass-2309205.html
https://www.skype.com/ru/
https://www.youtube.com/watch?v=WDcWmR58CJo
https://www.youtube.com/watch?v=WDcWmR58CJo
https://phys-ege.sdamgia.ru/test?a=catlistwstat
https://phys-ege.sdamgia.ru/test?a=catlistwstat
https://phys-ege.sdamgia.ru/test?a=catlistwstat
https://phys-ege.sdamgia.ru/test?a=catlistwstat


 

6.2 12.50-

13.20 

Самостоятельная работа с 

ЭОР. 

Химия 

Гусева И.Г. 

Повторение 

«Углеводы и 

азотсодержащие 

соединения» 

Сайт РЭШ, 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6296/start/21

2589/ 

(задания рубрик «Начнѐм урок», «Основная 

часть», «Тренировочные задания») В случае 

отсутствия связи повторяем § учебника 26-

28. 

Повторяем 

§26-28 

учебника. 

7 13.40-

14.10 

Самостоятельная работа Элективный курс 

Буланова Е.В 

Правописание 

гласных в приставках 

Решение 10 задания из 5 вариантов ЕГЭ 

(сайт «Незнайка») 

https://www.neznaika.info/ege/russian/ 

 

Не задано 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6296/start/212589/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6296/start/212589/
https://www.neznaika.info/ege/russian/

