
ПЛАН РАБОТЫ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ УПОТРЕБЛЕНИЯ ПСИХОАКТИВНЫХ И 

НАРКОТИЧЕСКИХ ВЕЩЕСТВ СРЕДИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ГБОУ СОШ 
 

ПОС. ВОЛЖСКИЙ УТЁС НА 2024 – 2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 
 

 
№ 

п/п 

Содержание работы Сроки 

проведения 

Ответственный 

Организационная работа 

 1 Организация работы 

совета профилактики 

 

сентябрь 

Зам. директора по 

УВР 

2 Своевременное 

принятие мер по 

поступившим 

сигналам о 

правонарушениях 

обучающихся: 

- индивидуальные 

беседы 

- вызов на совет 

профилактики 

По мере 

необходимости 

Зам. директора по 

УВР, 

кл. руководители 

3 Помощь 

обучающимся в 

разработке и 

оформлении 

агитационных 

листовок, 

буклетов, соц.-знач. 

проектов по ЗОЖ, 

профилактике ПАВ, 

реализации 

Закона КК № 15-39 

В течение года Педагог- психолог, 

зам. 

директора по УВР, 

кл. 

руководители , 

уполномоченный по 

правам ребенка 

4 Оформление 

тематических 

стендов 

В течение года Зам. директора по 

УВР, 

педагог-психолог. 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА с обучающимися 

1 Лектории для 

обучающихся по 

темам: 

правоведение, семья, 

сохранение 

здоровья, спорт, как 

альтернатива 

пагубным 

привычкам, 

психологические 

проблемы молодежи, 

профилактика 

2 раза в месяц 

(по 

отдельному 

плану) 

педагог-психолог, 

медработник 



 употребления ПАВ и 

др. 

  

2 Проведение 

спортивных 

викторин, 

тематических 

классных 

часов по пропаганде 

ЗОЖ; бесед о 

вреде наркотиков, 

табака, алкоголя; 

В течение года Учитель 

физической 

культуры 

3 Участие в школьных 

и районных 

спартакиадах по 

отдельным видам 

спорта 

В течение года Учитель 

физической 

культуры 

4 Участие в районных 

мероприятиях, 

волонтерских 

акциях, 

направленных на 

профилактику 

употребления ПАВ и 

пропаганду ЗОЖ 

В течение года Зам. директора по 

УВР 

5 Правовой лекторий: 

разъяснение прав 

и обязанностей 

несовершеннолетних, 

положений законов 

КЗ №15-39,ФЗ№ 

20, ФЗ № 

15положений законов 

об 

уголовной 

ответственности 

несовершеннолетних 

В течение года Сотрудники 

полиции 

6 Социально-

психологическое 

тестирование 

(анкетирование) 

сентябрь Зам. директора по 

УВР, 

педагог -

психолог 

7 "Круглый стол 

«Имею право знать» 

с использованием 

ИКТ (профилактика 

проблемы 

наркомании) 

октябрь Зам. директора по 

УВР, 

педагог -

психолог 



8 Круглый стол «Нет 

наркотикам» с 

использованием ИКТ 

(профилактика 

проблемы 

наркомании) 

октябрь Зам. директора по 

УВР, 

педагог -

психолог 

9 «День тематического 

рисунка "Я выбираю 

ЗОЖ", "Я против 

наркотиков, алкоголя 

курения" 

ноябрь Зам. директора по 

УВР, 

педагог -

психолог 

10 В рамках 

Всероссийского Дня 

отказа 

от курения акция 

волонтеров 

"профилактика 

курения " 

декабрь Зам. директора по 

УВР, 

педагог -

психолог 

11 Акция "ЗОЖ - Мой 

выбор" 

январь Зам. директора по 

УВР, 

педагог -

психолог 

12 Сдача норм ГТО В течение года Учитель 

физкультуры 

13 Семинар для 

обучающихся: "Вред 

алкоголя. Механизм 

воздействия на 

организм" 

(демонстрация 

презентации 

"Влияние алкоголя на 

организм 

человека") 

март Педагог - психолог 

14 Круглый стол 

обучающихся: 

"Альтернатива 

вредным 

привычкам...?" 

(профилактика 

употребления ПАВ) 

апрель Классные 

руководители 

15 Спортивные 

праздники 

В течение года 

(по отдельному 

плану 

Зам. директора по 

УВР, 

учитель 

физкультуры 

Профилактическая работа с родителями 

1 Просвещение 

родителей 

(печатная 

информация: 

В течение года Зам. директора по 

УВР, 

учитель 

физкультуры , 



 буклеты, 

памятки) Примерная 

тематика: 

семейное насилие, 

профилактика 

употребления Пав, 

пропаганда ЗОЖ, 

повышение 

психологических 

компетенций... 

 педагог-психолог 

2 Тематические 

родительские 

собрания. 

Примерная тематика: 

семейное 

насилие, 

профилактика 

употребления 

Пав, пропаганда 

ЗОЖ, повышение 

психологических 

компетенций, 

ценность жизни... 

В течение года Зам. директора по 

УВР, 

учитель 

физкультуры , 

педагог-психолог 

3 Выявление и работа с 

семьями с 

нарушенной 

структурой 

(алкоголизация, 

наркотизация...); 

посещение семей, 

педагогические 

рекомендации членам 

данных семей 

В течение года Зам. директора по 

УВР, 

учитель 

физкультуры , 

педагог-психолог 

Профилактическая работа с педагогами 

1 Тематические 

лектории по 

организации 

профилактической 

работы с 

обучающимися по 

профилактике 

употребления ПАВ 

В течение года Педагог - психолог, 

медработник 

2 Лекция на тему: 

"Системный подход к 

организации работы 

классного 

руководителя с 

семьями с 

нарушенной 

структурой" 

сентябрь Педагог - психолог 



3 Предоставление 

рекомендаций 

педагогам по работе с 

обучающимися, 

в течение года 

нуждающимися в 

ОПВ 

по темам: суицид, 

агрессия, 

депрессивные 

состояния и др. 

В течение года Педагог - психолог 

4 Рекомендации 

педагогам по работе 

- с семьями с 

нарушенной 

структурой: 

алкоголизм, 

наркомания... 

- с подростками из 

этих семей 

(социально 

дезадаптированными) 

В течение года Педагог - психолог 

Взаимодействие с межведомственными службами профилактики 

1 Пропаганда правовых 

знаний среди 

обучающихся и 

профилактика 

употребления ПАВ, с 

привлечением 

сотрудников 

полиции, 

медработников 

Ежемесячно (по 

отдельному плану) 

Зам. директора по 

УВР 

2 Кинолектории   
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